Inspirasjonswebinar om

«Apenhet om dgden arrangement»

Hvem er vi

Bakgrunn, idéen og gjennomfgring
Budsjett, markedsfgring og resultat
Det sprer seg- erfaringer fra Ringsaker og Andgy kommune
Samtaler rundt kjpkkenbordet
Sporsmal og kommentarer
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sykehjem og hjemmetjenester

EEEEEEEEEE—————————




Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester (USHT)

Code hetre- og omscrguipenester bl
Pervones med UTVIMiIngahemming

Utviklingssentre for sykehjem og hjemmetjenester
(USHT) er en nasjonal satsing og er forankret i flere
stortingsmeldinger

Det overordnede samfunnsoppdraget til USHT er a
bidra til & styrke kvaliteten i helse- og
omsorgstjenestene gjennom fag- og
kompetanseutvikling og spredning av ny kunnskap,
nye Igsninger og nasjonale fgringer.

ala

Meld. St 24 Meld. 5t.23 Meld.St.38 Meld. St 9
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y

USHT skal bidra til at tjenestene fornyer og forbedrer
seg innenfor fglgende satsingsomrader:

* Utvikling i samarbeid med pasienter,
brukere og pargrende

* Faglig omstilling i tjenestene
* Den nye hjemmebaserte tjenesten
* Fornyelse og innovasjon

Bilder: Regjeringen.no

Regional kompetansetjeneste for
lindrende behandling Helse Ser-
Dst, (KLB)

HELLE BENNETTS
I-iBAF ALMENNYTTIGE FOND
| I |

 Hospiceforum Norge




Bakgrunn- En dag skal vi dg men alle andre dager skal vi leve...

.o Regjeringen gnsker at «dgden skal bli et tema vi snakker mer om i hverdagen,

o ' ».
Meld. St. 24 ogsa for sykdom inntreffer

Lindrende behandling og omsorg

— Malrettede tiltak skal bidra til mer apenhet om dg¢den og skape en stgrre
forstaelse for dgden som en del av livet.

Regjeringen oppfordrer til samarbeid om a ta i bruk etablerte arenaer for a tilby
samtaler om dgden, som eldre- og seniorsentre, frivilligsentraler, skoler,
idrettslag mm.

Samtaler om liv og dad utfordrer helsepersonell,
pasienter og pargrende...

Forhandssamtaler; kompetanse om og
3 implementering i kommuner i Innlandet "Jeg er trygg og deler kompetanse"

Publisert 11. november 2021 | Oppdatert 10. juli 2024 Publisert 27. juni 2024 | Oppdatert 02. juli 2024

Gjennom prosjektet far ansatte opplaering og ovelser i i USHT Innlandet tilbyr simulering av forhand:




Teater Innlandet vant Heddaprisen for beste = il hentetfra

https://www.teaterin

id é en barneforestilling nlandet.no/karons-

sandkasse/

Barneforestillingen «Karons sandkasse» handler om det & i
vaere et barn og miste et sesken. - Det er en forestilling som
er spesiell paA mange nivaer, sier teatersjefen.

Karons sandkasse

Bilde hentet fra https://www.nrk.no/innlandet/teater-innlandet-
vant-heddaprisen-for-beste-barneforestilling-1.16008901

Dgden er en menneskelig erfaring som angar oss alle
Dgden hgrer ikke bare helsetjenesten til

Dgden er en sosial og eksistensiell hendelse

YV V V VY

Behov for bevissthet/kunnskap om d@dens verdi i befolkningen

THE LANCET COMMISSIONS - Volume 399, Issue 10327, P837-884, February 26, 2022

Report of the Lancet Commission on the Value of |
Death: bringing death back into life

Libby Sallnow, PhD 2.2 - Richard Smith, FMedSci ® - Prof Emeritus Sam H Ahmedzai, FRCP ¢
Afsan Bhadelia, PhD ¢ - Charlotte Chamberlain, PhD € - Prof Yali Cong, PhD " et al. Show more

Deconstructing the Complexities of Advance
Care Planning

Outcomes: What Do We Know and Where Do
We Go?

A Scoping Review

Ryan D. McMahan, MD, MAS,*t Ismael Tellez,
BA,*t and Rebecca L. Sudore, MD**

Bilde hentet
fra:https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32
894787/

Affiliations & Notes v Article Info v Linked Articles (2) v

- P omme Al "o PR g B =

Bilde og film hentet fra https://eapcnet.eu/eapc- A new vision for death and dying | The Lancet Commission on the Value of
groups/reference/public-health/ Death

YouTube | The Lancet | 52,Mtusen visninger | © 31.jan. 2022 e @ Bilde hentet fra: https://www.hospiceforum.no/srk

©


https://eapcnet.eu/eapc-groups/reference/public-health/
https://eapcnet.eu/eapc-groups/reference/public-health/

Apenhet om dgden

Foredrag, kino og samtaler, 1.- 5. november

Hospice Sangen. KI 16.00—19.00.
Foredrag,

wAndelige og eksistensielle
perspektiver nie livet stir pd spills,
Olga Twedt, prest | Kirkens

bymisjon

Hamar kommune

Hamar kino, K. 18.00-21.15
Kino

Filmen «Mdps. Pifslgende samtale
overlege Bror Anders Johnstad,
krefisykepieier Aina Sarum (Sykehuf
Innlandet) og sogneprest Anders
Hyenes Skeistrand. Samtalen fedes
Asa Serholt Jensen og Reidun Hov,
USHT.

Billetter kjgges pd Hamar kino.

Unvinguaentar for
e e Hemmeteester

4

3. november 4. november 5. november

ar Rolf Jacobsens Kulturhus. K111.30-12.35

Apenhet om dgden
Foredrag, kino og samtaler, 7.- 14. november 2023
Tirsdag 7. november  «Doden pd Butangen»

Hamar bibliotek Bokbad med forfatter Lars Mytting | samtale med sykepleier
Kiubbscene Rolf Jacobsen

Ki 19.00-20.00

Sateltten kafé er Spen for 0g etter arrangementet

Onsdag 8. november «Utforsk livet og doden med Munch»

PRk Hamas; Foredrag 0g dialog med forskningsieder Gustav Jorgen Pedery
I 18.00—20.00 Munchmuseet 0g legespesialist | palliativ medisin Christisan R

Torsdag 9. november  «Ingenting & le av»

Hamar kino Kinofiim 0g panelsamtale. Biletter koster 100kr og kjopes p
i 18.00—21.00 Panelssmtale ledes av sjef ved Teater Innlandet, Thorieif Lintj
jege Harald Sanaker, Marte U

professor Lars Danbok g ambassader for «Leves Tone Haugl
Filmen vises i 18.00-19.50, samtalen gbr ki 20.00-21.00.

Fredag 10. november  Frivillighet naer doden og | sorgen
Bylaben Hamar <m Hipe - Inspeasion og state for Irvilige, profesjonete d
ois R0 pd s0rg 0g dod -sykehusprest Margit Husevig

Erfaringer fra friviligheten og likepersonarbeid - Hospice San
viketjeneste, Sagatun Recovery, Kreftforeningen og Hamar K

Apenhet om dgden

Foredrag, kino og samtaler - 28. oktober- 3. november 2024

Mandag 28 oktober
Mospice Sangen
1 12.00-15.00
Tirsdag 29. oktober

Prlegrimssenter Namar
I 18.00-20.30

Onsdag 30. oktober

Mamar kino
1. 08.45-15.30

Mamar kino
K1 16.30-18.30

Fredag 1. november

«Fagdag om behov og hos den
palliative pasienten»

© Pris kr. 300.- per vipps 660945, Phmelding innen 20. oktober.
o Arrangor: Mospice Sangen

Til fots langs pilegrimsleden—oppdagelser | ukjent landskap
Pilegrimsvandring med fortellinger og lystenning | Hamardomen

© Oppmete ph Piiegrimssenteret. Kaffe og noe § bite |

o Arrangor: Pilegrimssenteret og Utviklingssenteret

«Fagdag om sorg» med kinofilm «Ukjent landskap»
o Gratis fagdag inkludert luns). Bindende pSmeiding

Fam etterfuigt av sofaprat. Husk § meide deg pb via skjema og hente ut
gratisbilett th kino hvis du vil delta pb bide fagdag og kil

o Arranger for fagdag og kino: , Hamar kino,

Hamar kommune. Hospice Sangen o9 Hamar frivillgsentral

«Dodscafé»
Paneisamtale om doden, med pifoigende rundebord-samtaler med doden pd

Phraicng pb wra ol
47701 985 eller

Ingen pémeiang

pheiang b

Kunsten & leve med sorg ragdag og filmvisning

\\ Tid: Onsdag 30. oktober 2024 - k. 08.45 til 18.30
Sted: Hamar kino, sal 1

l I Malgruppe:  Innbyggere, frivillige, fagpersoner i oppvekst og helse o andre interesserte
Pamelding:  Gratis fagdag inkl luns), pimelding her. Gratis plassbilletter til filmen fis her.

08.45 Registrering og kaffe

09.00 Musikk ved Siri Snortheim

09.10 Apning av dagen Solveig Margrete Fiske

09.25 Hvordan kan vi forstd sorg? Kristiane Myckland Hansson
10.15 Hva trenger barn og unge som serger? Eline Grelland Rokholt
11.00 Dans ved Wiktor Matulewicz fra PS dans

11.10 Mening gjennom sorgen- en fortelling Tone Therese Haugen

11.40 Lunsj

12.30 Hvordan mete personer med utviklingshemming | sorg og tap; en personsentrert
og il Stine Skorpen

13.20 Ta vare pa deg selv- Aina Serum, Innlandet

13.35 Sorg | mote med deden Ann Christin Arneberg Nicolaysen

14.10 Pause

14.25 Mote med parorende og alvorlig syke Hamar og Rode Kors v

14 AT LBem abbasiase il = Linn Tasill Tusitana

Rom for samtale om liv og ded
| samarbeid med lokale kulturakterer, livssyns-

representanter, frivillige organisasjoner, innbyggere, |
helse-personell, pasienter/parerende/etterlatte -
skapes trygge meateplasser for dialog og refleksjon
om eksistensielle erfaringer i livet og i mate med deden.

Mandag 13. november Vandring for livet
Hamar med fortellinger 0g lystenning | Hamardome

Storhamargata 125
I 18.00-21.00

Menneskemeter -Tone Straete 0g Ann Elin Lium
Sorgens mange ansikter -Kjell Endre Bonesronning

Oppmete pd Pllegrimssenteret. Kaffe og noe § bite |
Tirsdag 14. november Oppmerksomhet pé livet - dpenhet om doden
Domkirkeoddens sula Fagdag med temaene eksistensiell heise, ritusler, sorg, fremel

K1 09.00-15.30 Se eget program pd hamar kommune no/u
eller scan qr-kode under

Enkel lunsj g kaffe. Pris: 400kr (etterfaktureres)

Forstamann til meila o gratis alle dager (unatatt kino/fagdag). MSigruppe: pirerende, pasienter, |

Arronger UrakAngusenter for sykehyem 09 Nemmetenester | ionkandet (Weamork), Momas komemune g K

Koreake: hsa Sectolt eczen - 482 070 27 - Baicun Hoy - 912 45 422

s beid h
m 0 metsk TR P om oq hiemn [NV

HVORDAN GJORDE VI DET?



Budsjett

» Stort kontaktnett- rimelig
> Spleiselag-felles interesse
» Rimelig arbeidskraft-ildsjeler

> Spkt stotte (Kompetansehevende tiltak lindrende HD, Etikksatsingen,

Damm, Hospiceforum Norge, Helle Bennetts allmennyttige fond...)



2111 800 -«

TIRSDAG 1. NOVEMBER 2022 KL. 16:00-19:00
Apenhet om dgden - foredrag med
prest Olga Tvedt

I Hamar Kino » Hamar, Norway
Hospice Sangen * Hamar, Norway

Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester, Innlandet -Hedmark
Publisert av Asa Serholt Jensen

o
22. oktober 2024 - Q

Posterpresentasjon "Apenhet om deden" og "Physicans' understanding and exnarianra nf
advanced care planning in Norweigan nursing homes: a qualitative study @ htt

[ AAPSINITL VI e

Apenhet om doden

MARKEDSF@RING

Vi vat at vi alle ckal dan Vi vet hare ikke nAr huor sllar huardan daet vil ckis saller huardan vi vil n

ONSDAG 2. NOVEMBER 2022 KLOKKEN 18:00

HAP - Apenhet om dgden

(]

av Asa Serholt Jensen

o
I()l);\
®

Livets Folgesvenn. Inge Bdsv

rangement

TORSDAG 3. NOVEMBER 2022 KLOKKEN 19:00
Inge Eidsvag - Dgden. Livets
folgesvenn

Hamar bibliotek « Hamar, Norway

@ Gatil lenke

™ Arrangement av Hamar bibliotek og
Utviklingssenter for sykehjem og

H Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester, Innlandet -Hedmark

&I rubisent

6. november 2023 - Q

SYKEPLEIEN.NO

Vi skal alle dg, sa la oss snakke om det

AR VA X

FREDAG 4. NOVEMBER 2022 KL. 11:00-12:00
Apenhet om dgden - Samtaler rundt
kjokkenbordet

Hamar kulturhus, Kafé Satelitten

S 1t

& Arrangement av Utviklingssenter for

tkehjem og hjemmetjenester i
edmark, Hamar kulturhus og Hamar
Ymmune

|
amar kulturhus, Kafé Satelitten

ffentlig - Alle pa eller utenfor
acebol

w Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester, Innlandet -Hedmark

Oom

tand

:mente!

Kommunikasjonsansvarlig i kommunen
Digitale plakater

Lokal presse/radio/TV-skrive kronikker
Kjendiser

Involvere ngkkelpersoner

TRYGGE KJENTE ARENAER-LOKALT PREG

lerdag 5. november!, .

Gravdahl Bokhandel
6d-Q

Velkommen til familielgrdag og met
sykehusklovn Elisabeth Helland Larsen hos oss
- Semer

4 delinger

Samarbeid om etisk
kompetanseheving ﬁ:} Del

Bamarbeld om etisk kompetanseheving
or on nasjonal satwing | du kommunae heise-
09 omsorgatienentono.

Mot f0r Kommunenes etikarbexs of & styrks
Varcighat 09 ntagritot | enestens

Tokal staties av regronde
. ot o e e vty
praksanir etsk roflession.




Deltakeres tilbakemeldinger....

«Jeg fikk et utvidet perspektiv, og liker koplingen opp mot kunst og kultur, at tema Igftes ut av helsefag, ses i en
stgrre sammenheng. Takker sykehusklovn Elisabet Helland Larsen for tips om barnebgker, de er nydelige! Sterkt
mgte med mamma som hadde opplevd selvmord og teatersjef som deler»

«Ble kjent med arenaer hvor dpenheten om dg@den er tilgjengelig og uredd»
«tabuet rundt d@den blekner og da@den blir mindre skremmende nar viktige erfaringer deles blir folk opplyst»

“Jeg fikk egenrefleksjon, kunnskap, motivasjon, refleksjon, ny "innputt" av tanker, mer dpenhet og mgte med
frivillige”

«En seerdeles innholdsrik og livskraftig uke, jeg ble personlig utfordret, mdtte se pa d@gden fra en ny vinkel»

“Kunnskap, "felleskap/samhold" og hap”

“Kjaerlighet, omsorg og varme og dype refleksjoner G ta innover seg med stor spennvidde i opplegget”



DET SPRER SEG.......

Ny digital ressurs: Skap mer apenhet om dgden

Noen av de vi kjenner til ...

Gjovik
Ringsaker
Ser-Odal
Vestre Toten
Kongsberg
Andgy
Nittedal

Flere...

: Bilde; Getty images

Ny digital ressurs: Skap mer apenhet
om dgden

Publisert 31. mars 2023 | Oppdatert 13. mars 2025

Apenhet om dode

Bli inspirert av Alle helgens-arra
"Apenhet om deden" pa Hamar!
artikkelen finner du tips, rad og g
oppskrift for hvordan lage et lig
helgens-arrangementet i din ko
finner ogsa gode tips til hvordan
en samtale om deden.

Temasiden "Daden - €
av livet"

En annen nyttig ressurs er tema
deden pa Helsenorge. Temasiq
av en rekke artikler for befolkning
pasienter, parerende og etterlatf
er laget av Helsedirektoratet i sa
med Digitaliseringsdirektoratet,
Kreftforeningen, Nasjonalforeni
folkehelse, Hjernesvulstforening
Samarbeidsradet for tros- og
livssynssamfunn.

Brosjyre "Nar en av va
narmeste dor" - ny ve



https://www.utviklingssenter.no/om-oss/aktuelle-saker/ny-digital-ressurs-skap-mer-apenhet-om-doden

‘ Dgden-trenger vi a snakke om den?

Dgden angar oss alle og vi mg@ter den pa et tidspunkt, men vi vet ikke nar og
hvordan. Pa dette arrangementet var det kommunens fagpersoner, pargrende
og forfatter Inge Eidsvag som satte ord pa det som kan veere vanskelig a
akseptere, og krevende a snakke om.

INGE EIDSVAG

Inge Eidsvag har skrevet boka “Dgden, livets fglgesvenn” og delte tanker om
dgden som mysterium og realitet. Han snakket om dgdsfrykt og livsglede, om
mening og meningslgshet, om sprak og spraklgshet. Men ogsa om forundring og
takknemlighet i mgte med «den siste fiende».

Marte B. Johansen (kreftsykepleier pa KMS), Anne Rosenlund (kreftsykepleier i

hjemmetjenesten) og Heidi Nordsveen (kreftkoordinator) delte erfaringer fra
egen arbeidshverdag i mgte med pasienter og pargrende, samt sine egne
Arrangement i Ringsaker kommune erfaringer i mgte med dgden.
7 november 2024
Elin Lillehovde (demensforeningen lokalt) og Marit Sjgrengen
(demenskoordinator) snakket om hvordan gruppesamtaler for pargrende kan gi
trygghet og stgtte i krevende dager.

Ringsaker bibliotek avd.
Brumunddal

Mette Westgaard, biblioteksjef
Heidi Nordsveen, kreftkoordinator Brit S. Braastad og sgnnen Peder fortalte om sitt m@gte med alvorlig sykdom og

dod da deres kjeere Gisle fikk kreft og dgde i 2023.

10 W



Y Andgy kommune

o

APENHET OM
D@DEN
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FOR TEMADAGENE

Apenhet om dgden startet p& Hamar for 3 &r
siden. Ideen og konseptet har skapt nysgjerrighet
hos oss, og et gnske om a skape en kultur for mer
apenhet - ogsad blant innbyggere i Andgy. A
snakke om dgden kan gjgre livet lettere a leve! Vi
var ikke i tvil om hvem vi matte kontakte for a fa
hjelp til a apne Andgyhjertene for dette..




©Y Andgy kommune

TEMADAGER - APENHET OM D@DEN

Innsatsteamet i Andoy Kommune
inviterer til kino! | forbindelse med
temadagene penhet om doden viser vi

den vakre filmen

Ukjent Zam&;f

og DU er hjertelig velkommen!
Arrangementet er gratis - vi spanderer
o0gsa popcorn og brus!

INSPIRERENDE OG BITTERS@T

ANMELDERE SIER: " «UKJENT LANDSKAP» ER ET
TANKEVEKKENDE PORTRETT AV EN HELT
SPESIELL FAMILIES SORG, SAVN, SAMHOLD OG
KIZRLIGHET TIL HVERANDRE SOM ER N@DT
TIL A GIORE INNTRYKK”

ONSDAG 27.11.24
KL.17.30

Spaceship Aurora, auditoriet
PAMELDING SMS TIL: 95080244

Kjaere folkevalgte! ©Y Andey kammune

Anday kommune har fatt tildelt midler
fra statsforvalteren til prosjekt i *Kompetanseheving
innenfor palliasjon, og mvcf‘.ermg av frivillige i tjenesten".
Med knmrrunms VY%DDD(E[IEOG Innsatsteam so

kal blant annet innbyggere

xnvmevs’; til grans kino, foredrag og samtaler med temaet
“Apenhet om daden”. Det vil o2sA bli en egen fagdag for
helsepersonell

1 tillegg til dette vil vi invitere dere til Politisk Lunsj
rsdag 28.1124 ki 11.00 - 12 30, i kommunestyresalen

(minémum en fra hvert parti samt ordfarer og

kommunedirekter).

Pressen blir ogsd invitert, i tillegg til et par av vire gjester;

Christiaan Rhodius (lege spesialisert i palliativ medisin) og

Lili-xarin Aanes (leder og sykepleier fra TERMIK Mosjeen).

Vi gleder oss til & fortelle mer om prosjektet og vare
5
del av omstruktureringa i Pleie og Omsorg, 0g vi snsker,
involvere dere folkevalgte i prosessen aay, il
Vi er sikre pd at dere som oss ensker at Andey
kommune skal vaere en god kommune 4 leve i -
0o en god kommune & fullfare livet i. Formalet m:-d
dette matet er ogsa & 3 igang litt tanker og

ksjoner omkring hvordan en selvville er\_k:-‘
4 ha det dersom du sel E eg
nzer skulle bli alvorkig ;yk Starre dpenhet
omikring livet - og deden - gjev at vi sammen
kan lgse ting pd en bedre mate.

vi Spamerer enkel lunsj, og ensker derfor,
pamelding til

camllaaw'xac@anduy kommune.no,
innen 1511 2

Haper dere ugsa ser interesse i o

ansker & delta p4 det evrige programmet
som snart deles offentlig;

+ 27.11:Kino pd Andaya Space;
*Ukjent landskap®

* 28.11.24: Daden - en del av livet,
Bleik samfunns hus

* 29.11.24: Fagdag kun for
heisepersonell

Varmt velkommen fra

‘l.) Camilla Laupstad, Tone Norheim og Monica Skogvoll

 TORSDAG 28.11.24 KL17.30-19.30

BLEIK SAMFUNNSHUSA

For mange kan doden komme altfor tidlig, mens andre dor “mett av dage”.
Kan storre dpenhet om doden hjelpe oss & leve bedre?

Apenhet om doden kan gjore den mindre fremmed og skremmende, og de som
or berort kan fole seg mindre alene. A do er like naturlig som det & bli fodt -
hvorfor er det da s& vanskelig & snakke om? Hvordan kan vi som samfunn bry
o0ss mer nar andre har det vondt?

Andoy Kommune Innsatsteamet inviterer til humor og alvor, kunnskapsloft og
refieksjon, kunst og kultur. Og sjokolade! Alt livet har & by pa! Disse
ettermiddagstimene vil vi fa besok av flere kioke varme mennesker som vil dele
av sin kunnskap og erfaringer rundt det & leve - og & de.

Héper vi sees! Ta gjerne med en venn!

Chiistiaan Rhodius Tor-Hbkon Gabriel Havardsen Lil-Karin Aanes
Bagraveisesagent, forfatter, TERMIK

Sykepleler
Mosjoon, Helgoland

Arrangementet er gratis! Enkel servering ¢y’ P&melding til: 95080244
Varmt velkommen fra Camilla Laupstad, Tone Norheim og Monica Skogvoll
Andoy Kommune Plele- og Omsorg

VELKOMMEN TIL FAGLIG PAFYLL
OG PERSONLIG UTVIKLING!!

FREDAG 29.11.24 KL.09-15
Bleik Samfunnchus

BINDENDE PAMELDING
INNEN 16.11.24
CAMILUA.LAUPSTAD@ANDOY. KOMMUNE.NO

tett’ pa diien —Balive!

penhet on deden”.
Tor-Hkon G
helgelending.

at og parerende.




Samtaler rundt
kjokkenbordet

" Hospiceforum Norge




Kommentarer og spgrsmal ...

Minner om KS gratis materiale Apenhet om dgden!!!

https://www.ks.no/fagomrader/helse-og-
omsorg/eldreomsorg/samarbeid-om-etisk-
kompetanseheving/lindrende-behandling-og-omsorg/
Hvordan snakker vi om dgden? - Hjem

Ta ogsa en titt pa dette!!!
www.sistehjelp.no



https://www.ks.no/fagomrader/helse-og-omsorg/eldreomsorg/samarbeid-om-etisk-kompetanseheving/lindrende-behandling-og-omsorg/
https://www.ks.no/fagomrader/helse-og-omsorg/eldreomsorg/samarbeid-om-etisk-kompetanseheving/lindrende-behandling-og-omsorg/
https://www.ks.no/fagomrader/helse-og-omsorg/eldreomsorg/samarbeid-om-etisk-kompetanseheving/lindrende-behandling-og-omsorg/
https://www.sistehjelp.no/

Reidun.Hov@hamar.kommune.no
Asa.Karin.Johanna.Serholt.Jensen@hamar.kommune.no
Rikke.Anita.Torgersen@hamar.kommune.no
mette.westgaard@ringsaker.kommune.no
heidi.nordsveen@ringsaker.kommune.no
Tone.Norheim@andoy.kommune.no
camillatherese.laupstad@andoy.kommune.no
astrid.ronsen@ntnu.no

©

Utviklingssenter for
sykehjem og hjemmetjenester

EEEEEE—————


mailto:Reidun.Hov@hamar.kommune.no
mailto:Asa.Karin.Johanna.Serholt.Jensen@hamar.kommune.no
mailto:Rikke.Anita.Torgersen@hamar.kommune.no
mailto:mette.westgaard@ringsaker.kommune.no
mailto:heidi.nordsveen@ringsaker.kommune.no
mailto:Tone.Norheim@andoy.kommune.no
mailto:camillatherese.laupstad@andoy.kommune.no
mailto:astrid.ronsen@ntnu.no

	Standard inndeling
	Lysbilde 1: Inspirasjonswebinar om  «Åpenhet om døden arrangement»
	Lysbilde 2
	Lysbilde 3: Bakgrunn- En dag skal vi dø men alle andre dager skal vi leve…
	Lysbilde 4: idéen
	Lysbilde 5
	Lysbilde 6: Budsjett
	Lysbilde 7
	Lysbilde 8: Deltakeres tilbakemeldinger…. 
	Lysbilde 9: Ny digital ressurs: Skap mer åpenhet om døden
	Lysbilde 10
	Lysbilde 11
	Lysbilde 12
	Lysbilde 13
	Lysbilde 14: Samtaler rundt kjøkkenbordet
	Lysbilde 15
	Lysbilde 16: Reidun.Hov@hamar.kommune.no Asa.Karin.Johanna.Serholt.Jensen@hamar.kommune.no Rikke.Anita.Torgersen@hamar.kommune.no mette.westgaard@ringsaker.kommune.no heidi.nordsveen@ringsaker.kommune.no Tone.Norheim@andoy.kommune.no camillatherese.laupst


